DIF ©00

ZAPOTLANEJO

Por una familia digna

PROGRAMA ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS 1,000
DIAS DE VIDA

Dirigido a: Mujeres embarazadas y en periodo de lactancia con presencia
de desnutricion y Nifias y nifios de 06 a 18 meses con presencia de desnutricion.

Objetivo: Contribuir a un estado nutricional adecuado de las nifias y los nifios en
sus primeros 1000 dias de vida, a través de la entrega de dotaciones o raciones
alimentarias nutritivas, fomento de la educacién nutricional, la lactancia materna y
practicas adecuadas de cuidado, higiene y estimulacion temprana, para el correcto
desarrollo.

Apoyo con dotaciones de despensa mensual a beneficiarios del programa. Se
divide en 2 padrones de acuerdo a la poblacion objetivo.

Requisitos: Mujeres embarazadas y/o en periodo de lactancia

Copia de la CURP de la beneficiaria o copia del acta de nacimiento de la
beneficiaria que incluya CURP.

Copia de la “Cartilla de los 1,000 Dias” (preferentemente la que se entrega en el
centro de salud), en caso de no contar con esta, se puede presentar otra cartilla,
certificado o constancia médica emitida por alguna instituciébn publica o
privada, debidamente requisita da con el nimero de cédula del médico o
nutriélogo que lo emita pudiendo ser profesionales de la salud del SMDIF.

Comprobante de domicilio (no mayor a 3 meses).
Encuesta EFIIA.
Copia de identificacion oficial y vigente de la beneficiaria.

Para mujeres en periodo de lactancia CURP de hijo(a) o constancia médica que
acredite que esté lactando o constancia de nacimiento.

Nifias y nifios de 12 a 24 meses de edad

Copia de la CURP de la persona beneficiaria o copia de acta de nacimiento que
incluya la CURP.

Certificado o constancia médica emitida por alguna institucion publica o privada,
debidamente requisita da con el numero de cédula del médico o nutriélogo que lo
emita, pudiendo ser profesionales de la salud del SMDIF.
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Comprobante de domicilio (no mayor a 3 meses).
Encuesta EFIIA.
Copia de identificacion oficial y vigente de madre, padre o tutor.

Horario: De Lunes a Viernes de 8:00 a. m. a 3:00 p. m. Correo electronico:
difzapotlanejo@hotmail.com

Costo: Cuota de recuperacion para el padron de mujeres embarazadas y en
periodo de lactancia es de 15.00 (quince pesos 00/100 m. n.) por dotacion
alimentaria.

Cuota de recuperacion para el padréon de nifias y nifios de 06 a 18 meses es de
10.00 (diez pesos 00/100 m. n.) por dotacion alimentaria.

Poblacién objetivo: Mujeres en periodo de embarazo o lactancia Nifios de 06 a
18 meses de edad

Costo por dotacion mensual

$15.00 $10.00



